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Ausgangslage:

Ab dem 06. Juni 2020 ist der Trainings- und Spielbetrieb in allen Sportarten unter Einhaltung von 
vereinsspezifischen Schutzkonzepten wieder zulässig. Bei Sportaktivitäten, in denen ein dauernder 
enger Körperkontakt erforderlich ist, müssen die Trainings so gestaltet werden, dass sie 
ausschliesslich in beständigen Gruppen stattfinden mit Führung einer entsprechenden Präsenzliste. 
Als enger Kontakt gilt dabei die längerdauernde (>15 Minuten) oder wiederholte Unterschreitung 
einer Distanz von 2 Meter ohne Schutzmassnahmen.

Das vorliegende Schutzkonzept wurde basierend auf folgende Vorgaben erstellt:

· Verordnung über Massnahmen in der besonderen Lage zur Bekämpfung der Covid-19 
Epidemie, Anhang Vorgaben für Schutzkonzepte des Bundes.

· Anordnungen der Gesundheits-, Sozial- und Integrationsdirektion des Kanton Bern
· Schutzkonzept Turn- und Sportanalgen der Stadt Thun (Eigentümer der MUR-Halle)
· Vorgaben des schweizerischen Rollhockeyverbandes SRHV

Auf den nächsten Seiten sind die Grundsätze und Regeln für alle auf dem Areal der MUR-Halle 
anwesenden Personengruppen, Schiedsrichter, Funktionäre, Helfer, Zuschauer und alle weiteren in 
der Halle anwesenden Personen.

Weitere Auskünfte zum Covid-19 Schutzkonzept des SC Thunerstern erteilt:

Frank Jeremias, 079 503 87 33
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2. Nur symptomfrei ans Spiel
· Personen mit Krankheitssyptome die auf eine Covid 19 Erkrankung schliessen lassen, dürfen 

nicht am Trainings- und Spielbetrieb teilnehmen.
· Zuschauer, Funktionäre und Helfer müssen bei Eintritt in die MUR-Halle die Symptomfreiheit 

durch Unterschrift oder eintragen in der speziellen APP bestätigen
· Der SC Thunerstern appelliert an die Eigenverantwortung aller Personen.

3. Abstand halten
· Bei der Anreise, beim Betreten der Sportanlage, in der Garderobe, bei Besprechungen, beim 

Duschen, nach dem Training oder Spiel, bei der Rückreise – in all diesen Situationen sind 1.5 
Meter Abstand nach wie vor einzuhalten. 

· Auf das traditionelle Shake Hands und Abklatschen wird weiterhin verzichtet. Einzig im 
eigentlichen Spiel und Trainingsbetrieb ist der Körperkontakt wieder zulässig. 

· Bei Trainings in der MUR-Halle dürfen maximal 20 Personen teilnehmen.

4. Gründliches Händewaschen und Desinfizieren
· Händewaschen und Desinfizieren spielt eine entscheidende Rolle bei der Vermeidung von 

Übertragung. Daher müssen vor- und nach dem Training die Hände gründlich mit Seife 
gewaschen und desinfiziert werden. 

· Vor Eintritt in die MUR-Halle sind die Hände am Eingang zu desinfizieren (bereitgestellte 
Desinfektionsstation).

5. Präsenzlisten führen
· Das geforderte Contract Tracing ist unbedingt einzuhalten. Für den Trainings- und 

Spielbetrieb bedeutet das, dass sämtliche Spieler, Trainer und Betreuer in einer Präsenzliste 
festgehalten werden müssen.

· Zuschauer, Helfer (ausgeschlossen Trainer, Spieler) müssen sich ebenfalls in die aufliegenden 
Präsenzlisten eintragen. Alternativ kann am Eingang ein QR Code gescannt werden, der die 
Präsenz der jeweiligen Person elektronisch erfasst.

· Die Präsenzlisten (Papierform, elektronisch) müssen auf Aufforderung der 
Gesundheitsbehörde während 14 Tagen ausgewiesen werden können. 

· Nach Ablauf der 14 Tage, werden die Präsenzlisten vernichtet.



6. Regeln für die Teams
· Beim Aufenthalt ausserhalb der gekennzeichneten Spielerzone gelten die allgemeinen 

Regelungen.
· Der Hallenzugang für die Teams erfolgt in der Regel via Haupteingang. Die Teams werden 

gebeten geschlossen zu erscheinen und die Halle gemeinsam zu betreten.
· Für das Contact-Tracing der Teams sind die Teamverantwortlichen des jeweiligen Teams 

verantwortlich. Alle Spieler, Trainer, Betreuer und Staff, müssen in der Liste aufgeführt sein.
· Auf der Liste muss eine verantwortliche Person mit Namen, Telefonnummer und 

Vereinszugehörigkeit ersichtlich sein.
· Der Zugang zu den Garderoben ist nur Spielern, Staff, Betreuern und Schiedsrichtern erlaubt.
· Die Spieler halten sich ausschliesslich in der Spielerzone auf, sobald die Spielerzone verlassen 

wird, gilt Maskenpflicht.
· Die Teams dürfen maximal 120 Minuten vor Spielbeginn die Halle betreten.

7. Regeln auf dem Spielfeld
· Das Betreten des Spielfelds und der Wechsel- und Strafzone durch die Teams ist erst erlaubt, 

wenn die vorher spielenden Teams diese Zone verlassen haben.
· Das Betreten des Spielfelds ist nur Spielern, Schiedsrichtern und Helfern erlaubt.
· Spielvorbereitungsmeetings finden mit dem geforderten Mindestabstand statt.
· Auf Handshake und Abklatschen wird generell verzichtet (Vorgabe SRHV).

8. Spezielle Regeln für Juniorenspiele und Turniere
· Spielerinnen und Spieler der U11 und U13 sind von der Maskenpflicht ausserhalb der 

Spielerzone befreit.
· Spielerinnen und Spieler der U15 und U17 unterliegen den allgemeinen Regelungen 

ausserhalb der Spielerzone.
· In den Garderoben dürfen sich zur Unterstützung beim An- und Auskleiden nur maximal drei 

Erwachsene pro Garderobe aufhalten.

9. Regeln für das Restaurant
· Alle Helferinnen und Helfer des Restaurants unterliegen der Maskentragpflicht.
· Die allgemein gültigen Hygieneregeln sind weiterhin einzuhalten.



· Am Verkaufsstand muss unbedingt auf Abstand geachtet werden. Dazu sind 
Bodenmarkierungen zu beachten.

· In den Sitzbereichen des Restaurants sind die Abstandsregeln einzuhalten. Dies gilt für 
Zuschauer, Teams, Helfer und alle Anwesenden.

10. Regeln für Zuschauer
· Für die Zuschauer, Fans und Supporter gilt im ganzen Areal der MUR-Halle eine generelle 

Maskenpflicht.
· Ausnahme: Verzehr von Getränken und Speisen am Steh- oder Sitzplatz. 
· Das Betreten der Spielerbereiche ist für die Zuschauer verboten.
· Die Zuschauerbereiche befinden sich entweder auf der Galerie oder der gegenüber zu den 

Spielerbereichen liegenden Spielfeldseite.
· Diese Bereiche sind gekennzeichnet (siehe Plan im Anhang zu diesem Konzept).

11. Erhebung der Kontaktdaten
· Die Kontaktdaten werden generell entweder per Liste oder QR Code App erhoben.
· Die Kontaktdaten werden gemäss Vorschrift bis 14 Tage nach dem Anlass aufbewahrt.
· Nach Ablauf dieser Frist werden die Kontaktdaten vernichtet.

12. Generelle Reinigung aller Kontaktflächen
· Die Kontaktflächen werden periodisch gereinigt und desinfiziert.
· Stark beanspruchte Flächen, wie Toiletten, Türklinken usw. werden entsprechend öfter 

gereinigt und desinfiziert. 

13. Ansprechpartner
· Jede Organisation, welche die Wiederaufnahme des Spiel- und Trainingsbetriebs plant und 

durchführt, muss eine / einen Corona Beauftragten bestimmen.
· Corona Beauftragter des SC Thunerstern: Frank Jeremias, 079 503 87 33

Anhänge:

Präsenzliste

Situationsplan MUR-Halle (Zuschauer- und Spielerbereiche)



    Präsenzliste
Art (Training, Spiel usw.):

Datum:

Verantwortlicher:

Name: Vorname: Telefonnummer:
Uhrzeit bei 
Betreten des 
Anlasses

Unterschrift

(mit dieser Unterschrift 
wird die Symptomfreiheit 
bestätigt)

Blatt 
Nr:
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Legende:

Rote Bereiche: Nur für Spieler, Trainer, Staff, Helfer

Blaue Bereiche: Zuschauerbereiche



Situationsplan MUR-Halle oben

Zuschauerbereich oben

Legende:

Rote Bereiche: Nur für Spieler, Trainer, Staff, Helfer

Blaue Bereiche: Zuschauerbereiche

Sitzplatzbereich Restaurant Küche RestaurantFunkƟonsräume SC Thunerstern / UHC Thun

Speziell gekennzeichneter Verkaufsbereich


